
PANEVĖŽIO RAJONO TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO 2024 M. BALANDŽIO MĖNESIO RENGINIŲ PLANAS 

Eil. 

Nr. 
Fakultetas Renginys Vieta Atsakingas asmuo 

1. Ėriškių 
2024 m. balandžio 24 d. 10.00 val.  

Edukacinė išvyka į Šiaulius ir Šiaulių kraštą  
Šiauliai Vaiva Balčėtienė 

2. Gustonių 

2024 m. balandžio 18  d.  14.00 val.  

Paskaita „Pirmoji pagalba. Kaip atpažinti ligas“ 

Lektorė – Vida Valantinaitė 

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru) 

Gustonių UDC Vaiva Balčėtienė 

3. Naujamiesčio  

2024 m. balandžio 17 d. 14.00 val. 

Paskaita „Vaistažolės – natūralūs antibiotikai“ 

Lektorius – Marius Lasinskas 

2024 m. balandžio 23 d. 10.00 val. 

Edukacinė išvyka į Raubonis 

Naujamiesčio mokykla 

 

Raubonys 

Vaiva Balčėtienė 

4.  Piniavos  

2024 m. balandžio 17 d. 17.30 val. 

Paskaita „Organizmo stiprinimas vaistažolėmis ir antimikrobinis 

aktyvumas“ 

Lektorius – Marius Lasinskas 

2024 m. balandžio 25 d. 10.00 val. 

Edukacinė išvyka į Kėdainius ir Kėdainių kraštą 

Piniavos bendruomenės 

namai 

 

 

Kėdainiai 

Vaiva Balčėtienė 

5. Raguvos  

2024 m. balandžio 16 d. 14.00 val. 

Paskaita „Būtini mūsų organizmui vitaminai ir mineralai – kaip išvengti jų 

vartojimo klaidų“ 

Lektorė – Sandrija Čapkauskienė 

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru)  

2024 m. balandžio (data ir laikas tikslinamas)  

Susitikimas su Lietuvos Respublikos Krašto apsaugos ministerijos atstovais 

Raguvos KC 

 

 

Vaiva Balčėtienė 

6. Ramygalos 
2024 m. balandžio 25 d. 15.00 val.  

Edukacinė išvyka į Panevėžio Juozo Miltinio memorialinį butą ir Muzikinį 

teatrą 

Panevėžys Vaiva Balčėtienė 

7. Smilgių 2024 m. balandžio 18 d. 11.00 val.  Smilgių kultūros centras Vaiva Balčėtienė 
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Paskaita „Pirmoji pagalba. Kaip atpažinti ligas“ 

Lektorė – Vida Valantinaitė 

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru) 

8. Šilagalio  
2024 m. balandžio (data ir laikas tikslinamas)  

Susitikimas su Lietuvos Respublikos Seimo nare Guoda Burokiene 

Šilagalio bendruomenės 

namai 
Vaiva Balčėtienė 

9. Šilų  
2024 m. balandžio (data ir laikas tikslinamas) 

Edukacinė išvyka į Kėdainius 
Kėdainiai Vaiva Balčėtienė 

10 Tiltagalių  
2024 m. balandžio 17 d. 10.00 val.  

Edukacinė išvyka į Kupiškį ir Kupiškio kraštą 

Kupiškis 

 
Vaiva Balčėtienė 

11. Uliūnų  
2024 m. balandžio 30 d. 10.00 val.  

Edukacinė išvyka į Šakius ir Šakių kraštą 
Šakiai Vaiva Balčėtienė 

12. Vadoklių 
2024 m. balandžio (data ir laikas tikslinamas)  

Susitikimas su Lietuvos Respublikos krašto apsaugos ministerijos atstovais 
Vadoklių kultūros centras Vaiva Balčėtienė 

13. Velžio 

2024 m. balandžio 16 d. 11.00 val. 

Paskaita „Mityba, gerinanti miego kokybę“ 

Lektorė – Sandrija Čapkauskienė 

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru) 

Velžio seniūnija 

 
Vaiva Balčėtienė 

14. 
Dembavos 

 

2024 m. balandžio 18 d. 15.30 val. 

Paskaita „Priešgaisrinė sauga namuose“ 

Lektorė – Vilma Vaiginytė 

Dembavos kultūros centras 

 
Vaiva Balčėtienė 

15. Paįstrio 
2024 m. balandžio 23 d. 9.00 val.  

Edukacinė išvyka į Smilgius ir Puziniškį 
Smilgiai ir Puziniškis Vaiva Balčėtienė 

16. Bernatonių 

2024 m. balandžio 17 d. 11.30 val. 

Paskaita „Organizmo stiprinimas vaistažolėmis ir antimikrobinis 

aktyvumas“ 

Lektorius – Marius Lasinskas 

Bernatonių kultūros centras 

 
Vaiva Balčėtienė 

17. Krekenavos 
2024 m. balandžio (data ir laikas tikslinamas) 

Šventinė Atvelykio popietė 

Krekenavos kultūros centras 

 
Vaiva Balčėtienė 

18. Berčiūnų  

2024 m. balandžio 16 d. 11.30 val. 

Paskaita „Vaistažolės imunitetui ir mikroorganizmų atsparumui didinti“ 

Lektorius – Marius Lasinskas 

2024 m. balandžio 25 d. 10.00 val. 

Berčiūnų bendruomenės 

namai  

 

Kėdainiai 

Vaiva Balčėtienė 
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Edukacinė išvyka į Kėdainius ir Kėdainių kraštą 

19. Žibartonių 
2024 m. balandžio (data ir laikas tikslinamas) 

Šventinė Atvelykio popietė 

Žibartonių bendruomenės 

namai 
Vaiva Balčėtienė 

20.  Jotainių  
2024 m. balandžio  (data ir laikas tikslinamas) 

Paskaita „Jotainių kaimo istorija“ 

Lektorius – Arūnas Astramskas 

Jotainių kultūros namai Vaiva Balčėtienė 

21. Molainių 
2024 m. balandžio 10 d. 10.30 val.  

Edukacinė išvyka į Vilnių, Lietuvos Respublikos Seimą, Petro ir Povilo 

bažnyčią, Pinigų muziejų 

Vilnius Vaiva Balčėtienė 

22. Nevėžio 

2024 m. balandžio 9 d. 10.00 val. 

Edukacinė išvyka į Vilnių, Lietuvos Respublikos Seimą ir Pinigų muziejų 

2024 m. balandžio 16 d. 14.00 val.  

Paskaita „Vaistažolės – natūralūs antibiotikai“ 

Lektorius – Marius Lasinskas 

Vilnius 

 

Smilgių g. 6, Nevėžio k.  

Vaiva Balčėtienė 

23. Daukniūnų 
2024 m. balandžio 17 d. 10.00 val.  

Edukacinė išvyka į Kupiškį ir Kupiškio kraštą 
Kupiškis 

Vaiva Balčėtienė 

 

24. 

Panevėžio 

rajono TAU 

fakultetai 

2023 m. lapkričio 1 d. – 2024 m. gegužės 1 d. 

Panevėžio rajono trečiojo amžiaus universiteto senjorų savanorystės 

projektas „Noriu padėti ir būti reikalingas“ 

Panevėžio rajonas  
Vaiva Balčėtienė 

 

25. 

Panevėžio 

rajono TAU 

fakultetai 

2024 m. balandžio 4 d. 10.00 val.  

Pavasario šaškių turnyras 

Paįstrio Juozo Zikaro 

gimnazija 

Vaiva Balčėtienė 

Lina Šachova 

* Planas gali būti keičiamas 
 


