
PANEVĖŽIO RAJONO TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO 2024 M. VASARIO MĖNESIO RENGINIŲ PLANAS 

Eil. 

Nr. 
Fakultetas Renginys Vieta Atsakingas asmuo 

1. Ėriškių 2024 m. vasario 21 d. 14.00 val. 

Paskaita „Priešgaisrinė sauga namuose“ 

Lektorė – Vilma Vaiginytė 

2024 m. vasario 21 d. 14.45 val. 

Susitikimas su Raudonojo kryžiaus atstovais 

Ėriškių bendruomenės 

namai 

Vaiva Balčėtienė 

2. Gustonių  2024 m. vasario  d.   val. (data ir laikas tikslinama) 

Edukacinė išvyka į Panevėžio kraštotyros muziejų ir Juozo Miltinio 

memorialinį butą 

Panevėžys Vaiva Balčėtienė 

3. Naujamiesčio  2024 m. vasario 21 d. 14.00 val. 
Edukacinė paskaita „Dailės terapija – psichologas kitaip“ 

Lektorė – Daiva Dirsienė 

2024 m. vasario 14 d. 14.00 val.  

Edukacinis užsiėmimas „Meniniai odos dirbiniai“ 

Lektorė – Romualda Galeckienė 

Naujamiesčio mokykla 

 

Vaiva Balčėtienė 

4.  Piniavos  2024 m. vasario d.  val. (data ir laikas tikslinama) 

Paskaita  

Piniavos bendruomenės 

namai 

Vaiva Balčėtienė 

5. Raguvos  2024 m. vasario 19 d. 13.00 val. 

Paskaita „Senosios lietuvių šventės – harmonijai moderniame amžiuje“ 

Lektorė – Vitalija Vasiliauskaitė 

Raguvos kultūros centras 

 

 

Vaiva Balčėtienė 

6. Ramygalos 2024 m. vasario 7 d. 9.00 val. (išvykimas) 

Edukacinė išvyka į Rokiškio dvarą ir Bajorų kaimą 

Rokiškis,  

Bajorų kaimas 

Vaiva Balčėtienė 

7. Smilgių 2024 m. vasario 8 d. 11.00 val. 

Mokymai apie sveikatą ir knygas 

Smilgių kultūros centras Vaiva Balčėtienė 

8. Šilagalio  2024 m. vasario 28 d. 13.00 val.  
Susitikimas su Panevėžio teritorinių ligonių kasų specialistais 

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru) 

Šilagalio bendruomenės 

namai 

Vaiva Balčėtienė 

9. Šilų  2024 m. vasario 14 d. 13.00 val. Šilų kultūros namai Vaiva Balčėtienė 
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Edukacinė paskaita „Dailės terapija – psichologas kitaip“ 

Lektorė – Daiva Dirsienė 

10 Tiltagalių  2024 m. vasario  d.   val. (data ir laikas tikslinama) 

Paskaita 

Lektorius – Ramūnas Jukna 

Tiltagalių kultūros centras Vaiva Balčėtienė 

11. Uliūnų  2024 m. vasario 12 d.  12.30 val. 

Paskaita „Odos problemos ir jų sprendimo būdai per mitybą“ 

Lektorė – Ilona Kuodienė 

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru) 

Uliūnų UDC Vaiva Balčėtienė 

12. Vadoklių  2024 m. vasario 22 d. 14.00 val. 

Paskaita „Pirmoji pagalba. Kaip atpažinti ligas“ 

Lektorė – Vida Valantinaitė 

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru) 

Vadoklių kultūros centras Vaiva Balčėtienė 

13. Velžio  2024 m. vasario 13 d. 11.00 val. 

Paskaita „Kodėl svarbu rūpintis kepenimis ir kaip tai padaryti“ 

Lektorė – Ilona Kuodienė 

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru) 

Velžio seniūnija 

 

 

Vaiva Balčėtienė 

14. Dembavos 

 

2024 m. vasario 8 d. 16.00 val. 

Edukacinis užsiėmimas „Meniniai odos dirbiniai“ 

Lektorė – Romualda Galeckienė 

Dembavos kultūros centras 

 

Vaiva Balčėtienė 

15. Paįstrio 2024 m. vasario  d. val. (data ir laikas tikslinama) 

Paskaita 

Lektorius – Ramūnas Jukna 

Paįstrio kultūros centras Vaiva Balčėtienė 

16. Bernatonių 2024 m. vasario  d.  val. (data ir laikas tikslinama) 

Paskaita „Žiemos ciklo šventės: nuo Advento iki Užgavėnių“ 

Lektorė – Lina Vilienė 

Bernatonių kultūros centras 

 

Vaiva Balčėtienė 

17. Krekenavos 2024 m. vasario  d.  val. (data ir laikas derinama) 

Paskaita „Panevėžio krašto etnomuzikos ypatumai. Šeimos papročiai, 

tautosaka ir folkloras“ 

Lektorė – Lina Vilienė 

Krekenavos kultūros centras Vaiva Balčėtienė 

18. Berčiūnų  2024 m. vasario 21 d. 13.00 val.  

Susitikimas su Panevėžio teritorinių ligonių kasų specialistais 

Berčiūnų bendruomenės 

namai  

Vaiva Balčėtienė 
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(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru) 

19. Žibartonių 2024 m. vasario 20 d. 11.00 val. 

Edukacinė paskaita su aktoriumi „Teatras kaip žaidimas“ 

Lektorius – Petras Kežys 

Žibartonių bendruomenės 

namai 

Vaiva Balčėtienė 

20.  Jotainių  2024 m. vasario 7 d. 14.00 val.  

Edukacinė paskaita „Dailės terapija – psichologas kitaip“ 

Lektorė – Daiva Dirsienė 

Jotainių bendruomenės 

namai 

Vaiva Balčėtienė 

21. Molainių 2024 m. vasario  d.   val. (data ir laikas tikslinama) 

Edukacinė išvyka į Panevėžio dailės galeriją ir Juozo Miltinio memorialinį 

butą  

Panevėžys  Vaiva Balčėtienė 

22. Nevėžio 2024 m. vasario 28 d. 15.00 val. 

Edukacinė paskaita „Dailės terapija – psichologas kitaip“ 

Lektorė – Daiva Dirsienė 

Smilgių g. 6, Nevėžio k.  Vaiva Balčėtienė 

23. Daukniūnų 2024 m. vasario 12 d. 15.00 val.  

Paskaita „Žarnyno ir smegenų ryšys“ 

Lektorė – Ilona Kuodienė 

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenės sveikatos biuru) 

Daukniūnų kultūros centras Vaiva Balčėtienė 

 

24. Panevėžio 

rajono TAU 

fakultetai 

2023 m. lapkričio 1 d. – 2024 m. gegužės 1 d. 

Panevėžio rajono trečiojo amžiaus universiteto senjorų savanorystės 

projektas „Noriu padėti ir būti reikalingas“ 

Panevėžio rajonas  Vaiva Balčėtienė 

 

* Planas gali būti keičiamas 
 


