PANEVEZIO RAJONO TRECIOJO AMZIAUS UNIVERSITETO 2023 M. LAPKRICIO MEN. RENGINIU PLANAS

Eil.
Nr.

Fakultetas

Renginys

Vieta

Atsakingas
asmuo

Eriskiy

2023 m. lapkricio 17 d. 9.30 val. (iSvykimas)
Edukacing¢ iSvyka j Palévenés dvarg ir Dominikony vienuolyna, ,,Broliy
medaus‘ sodybg

Palévené

Vaiva Bal¢étiené

Gustoniy

2023 m. lapkricio 23 d. 11.00 val.

Paskaita ,,Visaverté ir subalansuota mityba — praktiniai patarimai, kaip keisti
iprocius, kad pavykty“

Lektoriai Riita Petereit ir Artiomas Sabajevas

(Uzsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomengs sveikatos
biuru)

Gustoniy UDC

Vaiva Balc¢étiené

Naujamiescio

2023 m. lapkricio 24 d. 14.30 val.

Paskaita ,,Visaverté ir subalansuota mityba — praktiniai patarimai, kaip keisti
iprocius, kad pavykty“

Lektoriai Riita Petereit ir Artiomas Sabajevas

(Uzsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomenés sveikatos
biuru)

Naujamiescio

mokykla

Vaiva Balc¢étiené

Piniavos

2023 m. lapkricio 10 d. val. (laikas tikslinamas)
Edukaciné iSvyka i Birzus ir Sodeliskiy dvara

Birzai, Sodeliskés

Vaiva Balc¢étiené

Raguvos

2023 m. lapkricio 7 d. 13.30 val.

Tautodailininko Kestucio Virgilijaus Henriko Vaiéitino tapybos darby parodos
,.Cia Lietuva“ uzdarymas. Integruota pamoka kartu su gimnazijos mokiniais
2023 m. lapkricio 25 d. 12.00 val.

Etnomuzikologes Kotrynos Juskaités knygos ,,Pokario kartos raguviskiy
jaunystés dainos‘ pristatymas

Raguvos KC

Raguvos KC

Vaiva Balcétiené

Ramygalos

2023 m. lapkricio d. val. (tema ir laikas tikslinamas)

Vaiva Balcétiené

Smilgiy

2023 m. lapkricio 8 d. 14.00 val.

Paskaita ,,Visaverté ir subalansuota mityba — praktiniai patarimai, kaip keisti
jprocius, kad pavykty*

Lektoriai Riita Petereit ir Artiomas Sabajevas

(UZsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomenes sveikatos

Smilgiy kulttiros
centras

Vaiva Balc¢étiené




biuru)

Silagalio

2023 m. lapkricio d. val. (tema ir laikas tikslinamas)

Silagalio
bendruomenés
namai

Vaiva Balc¢étiené

Sily

2023 m. lapkricio 7 d. 13.00 val.
Susitikimas su Paneveézio teritoriniy ligoniy kasy specialistais
(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenés sveikatos biuru)

Sily kultiiros namai

Vaiva Bal¢étiené

10

Tiltagaliy

2023 m. lapkricio 9 d. 11.00 val.

Paskaita ,,Sveika mityba“

Lektoré¢ Ilona Kuodiené

(UzZsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomengs sveikatos
biuru)

2023 m. lapkricio 24 d. 12.00 val.

Paskaita ,,Visaverté ir subalansuota mityba — praktiniai patarimai, kaip keisti
iprocius, kad pavykty*

Lektoriai Rita Petereit ir Artiomas Sabajevas

(Uzsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomengs sveikatos
biuru)

Tiltagaliy kultaros
centras

Vaiva Balc¢étiené

11.

Ulitiny

2023 m. lapkricio 10 d. 9.00 val.
Edukacin¢ iSvyka j Kédainius ir Dotnuvos miestelj

Keédainiai, Dotnuva

Vaiva Balcétiené

12.

Vadokliy

2023 m. lapkricio d. val. (data ir laikas tikslinamas)
Senjory teatriné popiete, spektaklis ,,Trys mylimos*

Vadokliy kultiiros
centras

Vaiva Balcétiené

13.

Velzio

2023 m. lapkricio 7 d. 11.00 val.

Paskaita ,,Visaverté ir subalansuota mityba — praktiniai patarimai, kaip keisti
jprocius, kad pavykty*

Lektoriai Riita Petereit ir Artiomas Sabajevas

(UZsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomenés sveikatos
biuru)

Velzio seniiinija

Vaiva Balc¢étiené

14.

Dembavos

2023 m. lapkricio 7 d. 15.00 val.

Paskaita ,,Visaverté ir subalansuota mityba — praktiniai patarimai, kaip keisti
iprocius, kad pavykty*

Lektoriai Riita Petereit ir Artiomas Sabajevas

(Uzsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomengs sveikatos

Dembavos kulturos
centras

Vaiva Balcétiené




biuru)

15.

Pajstrio

2023 m. lapkricio 14 d. 9.15 val. (iSvykimas)
Edukaciné iSvyka j Naujamiestj ,,Lietuvos karaimy istorija“

Naujamiestis

Vaiva Bal¢étiené

16.

Bernatoniy

2023 m. lapkricio 8 d. 17.00 val.

Paskaita ,,Kaip biiti saugiems*

Lektoré G. Rimkute

2023 m. lapkricio 22 d. 13.00 val.

Susitikimas su Panevézio teritoriniy ligoniy kasy specialistais

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenés sveikatos biuru)

Bernatoniy
kulturos centras

Vaiva Bal¢étiené

17.

Krekenavos

2023 m. lapkricio 8, 15, 22 d. 10.00 val.

Praktinis uzsiémimas ,,Sveikatinamojo fizinio aktyvumo reik§mé Sirdies ir
kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai‘

Lektorius Olegas Lukminas

2023 m. lapkricio 29 d. 11.00 val.

Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy bei
cukrinio diabeto profilaktikai, apibendrinimas, rezultaty aptarimas, dalyviy
konsultavimas

(Paskaitos organizuojamos bendradarbiaujant su Visuomenés sveikatos biuru)

Krekenavos
kultaros centras

Vaiva Balc&étiené

18.

Berc¢itny

2023 m. lapkricio 23 d. 14.00 val.

Paskaita ,,Visaverté ir subalansuota mityba — praktiniai patarimai, kaip keisti
jprocius, kad pavykty*

Lektoriai Riita Petereit ir Artiomas Sabajevas

(UZsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomenes sveikatos
biuru)

Bercitiny
bendruomenés
namai

Vaiva Balc¢étiené

19.

Zibartoniy

2023 m. lapkricio 15 d. 11.00 val.
Susitikimas su Panevézio teritoriniy ligoniy kasy specialistais
(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenés sveikatos biuru)

Prienai

Vaiva Balc¢étiené




20.

Jotainiy

2023 m. lapkricio 6, 13, 20 d. 14.00 val.

Praktinis uzsiémimas ,,Sveikatinamojo fizinio aktyvumo reik§me Sirdies ir
kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai‘

Lektorius Olegas Lukminas

2023 m. lapkricio 27 d. 14.00 val.

Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy bei
cukrinio diabeto profilaktikai, apibendrinimas, rezultaty aptarimas, dalyviy
konsultavimas

(Paskaitos organizuojamos bendradarbiaujant su Visuomenés sveikatos biuru)

Jotainiy kultiiros
centre

Vaiva Bal¢étiené

21.

Molainiy

2023 m. lapkricio d. val. (tema ir laikas tikslinamas)

Gyventojy
bendruomenés
centras ,,Molainiai‘

Vaiva Balc¢étiené

22.

Nevézio

2023 m. lapkricio 8 d. 11.00 val.

Paskaita ,,Visavert¢ ir subalansuota mityba — praktiniai patarimai, kaip keisti
iprocius, kad pavykty*

Lektoriai Rita Petereit ir Artiomas Sabajevas

(Uzsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomenés sveikatos
biuru)

2023 m. lapkri¢io d. val. (data ir laikas tikslinama)

Paskaita ,,Kasdieniai jpro€iai geresnei savijautai*

Lektoré Roberta Deveikyté

Smilgiy g. 6,
Nevézio k.

Vaiva Balc¢étiené

23.

Dauknitiny

2023 m. lapkricio 6 d. 14.00 val.

Paskaita ,,Sveika mityba“

Lektore Ilona Kuodiené

(Uzsiémimai organizuojami bendradarbiaujant su Visuomengs sveikatos
biuru)

2023 m. lapkricio 28 d. 15.00 val.

Susitikimas su Panevézio teritoriniy ligoniy kasy specialistais

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su Visuomenés sveikatos biuru)

Daukniiiny
kultaros centras

Vaiva Balc¢étiené

24.

Panevézio
rajono TAU
fakultetai

2023 m. lapkricio 1 d. — 2024 m. geguzés 1 d.
Panevézio rajono treciojo amziaus universiteto senjory savanorystés projektas
,Noriu padéti ir buti reikalingas‘

Panevézio rajonas

Vaiva Balc¢étiené

*Planas gali biiti kei¢iamas.




