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Nors mokymy forma ir trukmé
skiriasi, programy turinys buvo
grindZziamas metodika,
parinkta siekiant tobilinti MOV-

UP projekta:

mokymosi aplinka
ankstyvajame amziuje, Maltos
universiteto profesoré Valerie

Sollars;

- tyrimais grjstas mokymasis ir

istorinis menas, pritaikytas

ankstyvosios vaikystés

Svietimo kontekstui, Kretos
universiteto daktaré Maria

Ampartzaki ir jos komanda.

Viena i$ pirmyjy veikly, kuri buvo visose
partnerystés Salyse organizuota ir
jgyvendinta pradiniame MOV-UP etape,
tai mokytojy poreikiy tyrimas. Tyrime
dalyvavo ikimokyklinio ir pradinio ugdymo
pedagogai, kuriems buvo parengtas i$
keliy daliy susidedantis klausimynas.

Klausimai paskatino tyrimo dalyvius pasidalyti
savo nuomone, kokie yra jy profesijos iSSukiai ir
pagrindiniai sunkumai, su kuriais susiduriama
kasdien. Buvo prasoma jvertinti kai kuriuos
esminius mokymo metodus, atskleisti asmeninio
ir profesinio tobuléjimo poreikius, atsizvelgiant |
Siuos poreikius nurodyti pageidaujamas mokymy

temas.

Tyrime dalyvavo daugiau nei 1000 mokytojy i$
visy partneriy Saliy. Projekto ekspertai per kelis

ménesius iSanalizavo ir apibendrino rezultatus.

Nepaisant dideliy tyrimo dalyviy demografijos

skirtumy, rezultatai yra panasas.

Kaip pagrindinius profesinius iSSukius
respondentai nurodo specialiyjy ugdymosi

poreikiy turin€iy mokiniy mokymag, kai kuriy

MOV-UP mokytojy poreikiy tyrimas

Siame leidinyje
MOV-UP mokytojy poreikiy analizé
Kodél Prancizijos vaikai neturi ADHD

Nacionaliniai mokytojy mokymai

mokiniy jtraukimg j ugdymo procesg, bendravimg
ir bendradarbiavima su tévais.

Tyrimas atskleidzia, kad mokytojai, siekdami
tobulinti savo profesinius jgudzius, daznai
apmasto praktika, reflektuoja, diskutuoja bei

dalijasi patirtimi su kolegomis.

Paprasius i§ jvairiy mokymy temy pasirinkti
aktualiausias, mokytojai iSskyré Sias: démesio
trdkumo ir hiperaktyvumo sutrikimas, vaiky
nerimas, konflikty sprendimas.

Atsizvelgiant j tai, kad ADHD (attention deficit
hyperactivity disorder / démesio trikumo ir
hiperaktyvumo sutrikimas) néra tema, | kurig
orientuotas MOV-UP projektas, naujienlaikrasciui
parinkome tekstg, padedantj atskleisti Sig tema.
Antrame puslapyje jis rasite profesionalig dr.

Marilyn Wedge nuomone.
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praktiniai emocinio ugdymo
pavyzdziai STEAM pamokose,
Doga mokyklos mokytojy

komanda;

atsparumo gyvenimo
sunkumams programa, Maltos
universitetas, profesorius Carmel

Cefai;

pasakojimai apie skirtumus,
Fondazione Nazionale Carlo

Collodi, Paula de Waal.

vaiky vertybiy formavimosi
mokymosi aplinkoje spartinimas,
Intercultural Cooperation

Foundation, Iglika Angelova

- Zaidimy gamtoje ir eksperimenty

svarba emaocinio intelekto

ugdymui, PanevéZio rajono

Svietimo centras, Jurgita

Vaitiekniené, Renata
Jankeviciené, Erika Jankeviciaté,

Daina Murauskiené.

Po nacionaliniy mokytojy

mokymy kai kuriy programy
turinys buvo papildytas jtraukiant

specifines temas.

Jungtinése Amerikos Valstijose
maziausiai devyniems procentams
mokyklinio amziaus vaiky
diagnozuota ADHD ir jie vartoja
farmacinius vaistus. Prancizijoje
kuriems

vaikuy, diagnozuota ir

gydoma ADHD, procentas yra
mazesnis kaip penki procentai.

Kaip ADHD epidemijos, paplitusios

JAV, beveik VvisiSkai iSvenge
Pranciizijos vaikai?
Ar ADHD yra biologinis-

neurologinis sutrikimas? Keista,
atsakymas | §j klausimg priklauso
nuo to, ar jus gyvenate Prancizijoje
ar JAV. Jungtinése Amerikos

Valstijose vaiky psichiatrai mano,

kad ADHD yra biologinis
sutrikimas, turintis biologiniy
priezasciy. Rekomenduojamas

gydymas taip pat yra biologiSkai

psichikg stimuliuojantys vaistai [...].

Kita vertus, prancizy vaiky

psichiatrai vertina ADHD kaip
medicining bdkle, susidarancig dél
psichosocialiniy ir situaciniy
priezasCiy. Pranclzijos gydytojai,
vengdami gydyti vaiky démesio ir
elgesio problemas priklausomybe

sukelianciais vaistais, linke ieskoti

pagrindiniy problemuy, kurios

sukelia vaiko sielvartg, ne vaiko

smegenyse, o] socialiniame
kontekste.

Tada jie nusprendZia spresti
pagrindines socialinés aplinkos

problemas psichoterapija ar Seimos
konsultavimu. Tai yra visiSkai kitoks
matymas lyginant su amerikietiska
tendencija priskirti visus simptomus
vaiko

biologinei  disfunkcijai —

smegeny cheminiam disbalansui.

Prancizijos vaiky
psichiatrai nenaudoja
tokios pacios vaiky
emocijy problemy
klasifikavimo sistemos
kaip Amerikos
psichiatrai.

Jie nenaudoja Psichikos

sutrikimy diagnostikos ir
statistikos vadovo arba DSM.
Pasak  sociologo Manuelio
Vallee, Prancuizijos psichiatrijos
federacija sukdré alternatyvig
klasifikavimo sistemg kaip
pasiprie$inimg DSM-3 jtakai. Si
alternatyva  buvo  CFTMEA

(Prancuzijos psichikos sutrikimy

Visg straipsnj galite rasti tinklarastyje PSICHOLOGIJA SIANDIEN:

https://www.psychologytoday.com/us/blog/suffer-the-children/201203/why-french-kids-dont-have-adhd?page=19

Kodél prancilzy
vaikai neturi
ADHD?

Pranciizy vaikams nereikia
medikamenty, kad galéty
kontroliuoti elgesj

klasifikacija vaikams ir
paaugliams), pirmg kartg iSleista
1983 m., papildyta 1988 m. ir 2000
m. CFTMEA tikslas yra nustatyti ir
skelbti pagrindines
psichosocialines vaiky simptomy
priezastis, o ne ieSkoti geriausiy
farmakologiniy sprendimy, kurie

gali paslépti simptomus [...].

Prancizijos holistinis,
psichosocialinis pozidris taip pat
leidzia  svarstyti ADHD tipo
simptomy atsiradimo priezastis,
butent tai, kad kai kurie vaikai turi
elgesio problemy, nes valgo
maisto produktus su dirbtiniais
dazikliais, konservantais ir (arba)
alergenais. Gydytojai, Sioje Salyje
dirbantys su neramiais vaikais, jau
nekalbant apie daugelio ADHD
vaiky tévus, puikiai Zino, kad

dietiniai intervenciniai  veiksmai

kartais gali padéti iSspresti vaiko

problemas. Taciau Jungtinése
Amerikos Valstijose grieztas
démesys ADHD  farmaciniam

gydymui skatina gydytojus ignoruoti

mitybos jtakg vaiky elgesiui.

Marilyn Wedge Ph.D.



https://www.psychologytoday.com/us/blog/suffer-the-children/201203/why-french-kids-dont-have-adhd?page=19

Artéjantys renginiai

Tarptautiniai MOV-UP mokytojy kvalifikacijos tobulinimo

kursai

Tarptautiniai MOV-UP mokytojy kvalifikacijos tobulinimo kursai vyks 2018 m.
rugpjuacio meénesj Bulgarijoje. ] Siuos mokymuose vyks po tris mokytojus S
kiekvienos 3alies, jie dalyvaus MOV-UP mokytojy kvalifikacijos tobulinimo

programos testavime.

projekto MOV-UP Mokymy trukmé — 5 dienos. Projekto dalyviai ne tik susipazins su MOV-UP

————— temomis ir dalyvaus eksperty organizuotoje praktinéje veikloje, bet ir

mokymy, vykusiy 2017 m. bendradarbiaudami su kity Saliy mokytojais turés galimybe pasidalyti savo

o patirtimi.

rugpjacio mén. Stambule,

akimirkos. Be kity veikly tarptautiniy MOV-UP mokytojy mokymy dalyviai bus pakviesti
testi projekto metodikos taikymg savo pamokose, o ekspertai taps mokytojy

mentoriais rengiant baigiamuosius kurso darbus.

Projekto MOV-UP leidinys Nr. 2, 2018 m. sausis

Daugiau informacijos apie projektg ir jo rezultatus galite rasti: http://movup-project.eu/
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Sis naujienlaikrastis yra projekto ,Ankstyvasis ugdymas — tvarios motyvacijos ir gyvenimisky vertybiy karimas“ (MOV-UP, Nr.
580339-EPP-1-2016-1-BG-EPPKA3-IPI-SOC-IN ) dalis. ,Erasmus+“ projektg remia Europos Komisija, programos KA3 parama
skirta politinéms reformoms.

Sis naujienlaikrastis atspindi tik autoriy nuomone ir Europos Komisija néra atsakinga uz &ia pateiktg informacija.

MOV-UP navujienlaikrastis yra paruostas pagal Layout Ready $ablong. Daugiau informacijos galite I Layout Ready

rasti internetinéje svetainéje LayoutReady.com


https://www.layoutready.com/?utm_source=microsoft&utm_medium=file&utm_campaign=office_online
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